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ABSTRAK

CICI ULANDARI. 2022. “Pe strategi pembelajaran Circuit Learning
Lupa dan Rasa Jenuh dalam
eri 12 Sungai Penuh”. Skripsi
ilyah dan Ilmu Keguruan. (I).

ra Lardiman, M.Pd

itian ini dllatarbeangl o masih banyak si kurang
erhatikan materi yang disampaikan oleh guru, kuran i
dalam belajar,Seringkati-—sis a dalam belajar ap
ali oleh guru,Mas a y g tidak bisa me
dengan baik yang diberika

Penelitian ini menggunake

de penelitian kualitatif. Informan

dalam penelitian ini adalah ekolah, Waka Kurikulum, Guru bi ;

Siswa yang terkait dengan n penelitian ini. Teknik pengumpulan
A&,

data menggunakan, obsg a dan dokumenta5| Analisis_da

diri dari Reduksi.gl ato dan Veri
e 0Sa &' ata

sumbe gulasi o0de u eabsahan data
berhubungan deng alah itian Iiteliti oleh peneliti.
aeliti unju bah erapan strategi pembel:

me i a upa dan rasa Jenuh

pem ran IF SMP Negeri 12 Sung

an ci earn dah diterapka puat

va lebih

dan tivas am belaja T dalam
embe empa epada sis UK mengamati
langsung i pel Jadi apan Strategi circuit learning
dalam proses pembelajaran | pat mengatasi awal lupa dan rasa jenuh

dalam pembelajaran pada siswa kelas VIII di SMP Negeri 12 Sungai Penuh.
Kendala: dalam: penerapan; strategi pembelajaran circuit ‘learning dalam
mengatasi awal lupa.dan rasa Jenuh dalam pembelajaran IPA di.SMP Negeri
12 Sungai Penuh yaitu kendala minimnya Waktu yang tersedia, dan dari siswa

yang iatur, G it mengontrol pekerj wa, dari iswa Ingi
wa ya k bera
rlng terj penda

selal nonjolk nya d ada ju
men kan pe ya karepa takut s
antara siswa sehingga menimbulkan emosi yang sangat tinggi karena
pendapat dari siswa yang berbeda beda.

Kata Kunci: Circuit Learning, Lupa dan Rasa Jenuh




IMPLEMENTATION OF ACTIVE LEARNING STRATEGY USING FLIP CHART
MEDIA IN IMPROVING ENT LEARNING OUTCOMES
RIVER IS FULL

Tadris Stily P
uradi, Sungali

study aims to determ :
students who apply the acti ning 8 y using flip chart media for
VIII SMP Negeri 7 Sungai Pe o find out the learning outco
students who do not apply the ac ing strategy using flip chart med
Class VIII SMP Negeri 7 Sunga To find out the difference in student
learning outcomes in the apg active learning strategy using flip
chartmedia for class VIII i 7 Sungai Penuh
sed S

studyw > C i . Students rela

the problem 0 iques using, observ
inte d.docume . i sists of Data Reduction,

Displ . Data Validity Technique
sourc hod triangulation to
validi ‘ : ned by researchers

S ning outcome s who
lip chart or Class VIII
SMP Nege highest scare being 70 and the
lowest score being 40. retest class was 51.59. Student
learning outcomes those who apply the active learning strategy using flip chart
media for Class VIII SMP Negeri_7 Sungai_Penuh are shown with the highest
scare being 90 and the lowest score being 65. The average score for the Posttest
class is 78.18. The difference in learning outcomes in the application of active

learning strategies using flip chart media in improving student learning outcomes
or class MP Ne ungai uh sho alue of 81g."(2-tailed)
.000 < = 0.05 then the difference in the av tudent learning outcom
tween and after-tr ent, so that the active Tearning st using fl

chart media has an effect on improving the learning outcomes of class VIII
students of SMP Negeri 7 Sungai Penuh. The N-gain test for the posttest class has
an average score of 78.18 at the level of student learning outcomes and the
posttest class has an N-Gain score of 0.7052 in the high category.

did no

Vi
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
nya a untuk membantu peserta

an pada Undang-

publik Indonesia N g. endidikan

nal, pada pasal 3

membangu

masyarakat (Aunurrahman, 2016:13). Pembelajaran (dari sisi guru) adalah lah
buku ini menjadi-tidak berbeda” dengan-konsep “feaching” (mengajar);~dan
untu ambah ah, di gbawah i dikem defini
K pengEatau mRi istllaIng ko ﬂmbelaj uhususn
untuk menciptakan kedisiplinan dan kenyamanan siswa sekolah merupakan

salah satu tempat untuk membimbing, mendidik, mengarahkan dan

membentuk pribadi seseorang berperilaku yang baik (Supriadie,2015:13).



Sekolah adalah tempat berkumpulnya para siswa yang berasal dari berbagai

latar belakang yang berbed ekolah membentuk suatu cara untuk

mengatur dan mem

emperoleh sesuatu

Proses belajar adala an, perbuatan, yang

proses pembelajaran dan erinteraksi, proses belajar me

merupakan suatu proses yang ng serangkaian perbuatan antara guru

dan siswa atau mempu

an penentu utama keberh

omunikasi dua arah,

: gt
o ahyalle el ale zr,mu(,xstgm &

BacalRCan (melbut) naNn mu y. mptakl
dia tel iptakan‘manusia mpal da calah, d

tuhanmu lah yang paling pemurah, yang mengajar (manusia)
dengan perantaraan kalam, dia mengajarkan kepada manusia apa
yang tidak diketahuinya. (Q.S. Al-Alaq :1-5)




Berdasarkan ayat di atas dapat dIPAmami bahwa belajar merupakan

kewajiban bagi setiap oran mperoleh ilmu pengatahuan. Karena

dengan ilmulah kea ra dapat berubah kearah yang
lebih baik capai kesejahteraan

memerlukan

inti dari

belajar mengajar adalah

terorganisasi. Lingkungan

erarah sesuai dengan tuj

udah bagi siswa,
jika guru dapat menyampaika eri pembelajaran dengan sebaik-baiknya,
sehingga siswa dengan mudah  memahami ‘matert pembelajaran -yang
disampaikan oleh gurunya, untuk menunjang Kkegiatan atau aktifitas
K pemtEan. SalRperan gl dalamN belajar@ar adaII
guru sebagai motivator bagi siswa untuk belajar, seorang guru harus

menerapkan model ataupun strategi pembelajaran yang dapat diterima dan

diPAhami dengan mudah oleh siswa, sehingga motivasi belajar siswa akan



semakin meningkat dan keberhasilan dalam pembelajaran dapat dicapai

(Mulyasa, 2015:13).

Menurut Ga iatan yang kompleks, dimana

setelah belaj ya memiliki pen

api siswaFaru

mbangkan pemikir

n,2016:13) Proses
antara guru dengan anak did

dan antara anak didik dengan

prinsip-prinsip saja tetapi mer suatu proses penemuan.

Menurut Lufri. (2007) Pembelajaran IPA yaitu pembelajaran -yang
menekankan pada pemberian pengalaman secara langsung, karena itu siswa
perluEtu untuR]emban’n sejumNerampiIGes supaI
mereka mampu menjelajahi alam sekitar. Keterampilan proses ini meliputi

keterampilan mengamati dengan seluruh indera, mengajukan hipotesis,

menggunakan alat dan bahan secara benar dengan selalu mempertimbangkan



keselamatan kerja, mengajukan pertanyaan, menggolongkan, menafsirkan data

dan mengkomunikasikan hasi secara beragam. Jadi pada dasarnya,

pelajaran IPA beru dengan berbagai kemampuan

ui” dan cara “me

ecal mendalam:

ng dapat membantu

menyajikan pesan pembelaja

optimal. Dalam proses pembg

dalam upaya pencapaia

didik memiliki perbedaan

, minat, dan perhatian

intelegensi, dan nya. (MulyaSa, 2005: 27). Jadi peserta didik harus bisa
mengembagkan potensi yang tujuan pembelajaran yang diinginkan.

Seorang guru dituntut kemampuannya untuk dapat menciptakan

K suasElajar yarRyenangI bagi siNng mem@kan sisvl

menjadi aktif, kreatif, dan inovatif. Usaha guru untuk mencapai keberhasilan

dalam pembelajaran dan penciptaan suasana yang menyenangkan agar siswa

dapat termotivasi untuk melakukan kegiatan kreatifnya yaitu salah satunya



dengan memvariasikan metode mengajar, ada beberapa metode pembelajaran

yang digunakan dalam p n IPA, vyaitu metode eksperimen,
demonstrasi, diskusi n karya wisata. Metode karya
wisata mer. satu metode dari s etode pembelajaran

ang

Mengelola pembelajz

untuk menerapkan metode

menjadi lebih menarik d

engajaran yang akan digu

an, baik secara individ

sangat menentukan terhadap k silan proses pembelajaran. Selain metode
penyajian materi pembelajaran yang baik-juga memerlukan media pendidikan
yaitu alat-alat yang digunakan oleh pendidik dalam menyampaikan bahan
K pendE atau peRn. Medili lebih Nisebut a@ga kareI
berfungsi untuk membantu dan meragakan sesuatu dalam proses pendidikan

pengajaran (Trianto, 2015:45). Guru yang mampu megelola pembelajaran

dengan baik tentunya akan lebih memotivasi siswa dalam belajar sehingga



permasalahan belajar siswa dapat teratasi dengan baik karena danya

konsentrasi siswa dalam amun, apabila guru kurang mampu

mengelola pembelaj dan jenuh dalam belajar akan
ingga siswa serl

I

Lupa dan jenuh da

erupakan permasal

ibatkan siswa tidak
materi pelajaran dengan bai aksimal. Demikian juga dengan
pembelajaran yang dicapai di lebih rendah dari target yang sudah

ditentukan sebelumnya

mengerjakan tugas dengan bai diberikan oleh guru. Kondisi siswa dalam
belajar ‘masih ' perlu. diperhatikan dan. ditingkatkan lagi, ~agar dalam
pembelajaran siswa tidak mengalami kesulitan dalam belajar apalagi sampai
K meraEm dalanRr sehini materi Nn yang c@ikan guI
tidak dipahami siswa sepenuhnya. Sehingga siswa sering lupa tentang materi

yang telah diberikan oleh guru. Hal ini disebabkan beberapa faktor, salah

satunya adalah strategi pembelajaran yang kurang bervariasi sehingga



pembelajaran menjadi monoton dan membosankan bagi siswa. Strategi dalam

pembelajaran merupakan fa sangat mendukung keefektifan dalam
pembelajaran.
guru menanya

n diajarkalole A 13 i

baik dan banyak y

pengisian lembar kerja siswa i dengan peta konsep, penjelasan tentang
tata cara pengisian, pelaksanaan presentasi kelompok, dan pemberian reward
atau pujian (Miftahul Huda,2016:67).

Eerapan Ri CircI LearniN dapat @ksimalkl
pemberdayaan pikiran dan perasaan dengan pola penambahan (adding) dan

pengulangan (repetition) sehingga lebih meningkatkan kemampuan siswa

dalam mengingat pelajaran. Berdasarkan pengertian dari strategi pembelajaran



Circuit Learning tersebut maka jelas sekali bahwa pembelajarannya sangat

jelas dan terperinci dengan bai ga pembelajaran menjadi lebih terarah

dan lebih mudah di n lebih memberi makna dalam

pembelajaran yan akan sulit untuk di

Iswa demikian j an i ap pelajaran

makin meningkat.

Berdasarkan hasil wawanc
Negeri 12 Sungai Penuh bah

agar siswa yang diajarkan

yang terjadi di sekolah. Dalam i penulis tuangkan ke dalam sebuah judul
skripsi yaitu :/ Penerapan strategi pembelajaran Circuit Learning dalam

Mengatasi Lupa dan Rasa Jenuh dalam pembelajaran di SMP Negeri 12 Sungai

K~-E RINCI

B. ldentifikasi Masalah
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Berdasarkan latar belakang di atas yang menjadi identifikasi masalah

dalam penelitian ini adalah:
1. Masih banya emperhatikan materi yang

dalam belajar,

jar alabila ditan
asih ada siswa yan i engerjakan tugas
iberikan oleh guru.

4. Kondisi siswa merasa je

disampaikan guru tidak

Upaya menjawab

rumusan masalah maka pen erasa perlu membuat batasan masalah

INSTHFT - FAGAMA ISLAM NEGERI

1. Penelitian dilaksanakan pada kelas V111
K 2. ME/ang ditR:llah maIi sistem Nnaan paGusia I
3. Strategi pembelajaran yang digunakan adalah strategi pembelajaran
circuit learning

D. Rumusan Masalah
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1. Bagaimanakah penerapan strategi pembelajaran circuit learning dalam

mengatasi awal lupa da nuh dalam pembelajaran siswa pada

jaran circuit learning

aran circuit learning

)i pembelajaran circuit learning
dalam mengatasi awal lupa dan rasa Jenuh dalam pembelajaran siswa pada

pembelajaran IPA-di'SMP Negeri 12 Sungai Penuh
3 M hui sol pener an strategi belajara it learni
K dEengatas upa danrasa JenuN pembelnlswa pal
pembelajaran IPA di SMP Negeri 12 Sungai Penuh.

F. Kegunaan Penelitian



12

Adapun kegunaan penelitian ini yaitu sebagai berikut:

1. Bagi Siswa

Agar siswa lebi jar dan bisa mengingat materi

dan maksimal.

PN

ru lebih mahir lola pembelajaran

engatasi lupa dan rasa Jenuh m pembelajaran bagi s

Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini di dapat memberikan kontribusi positif

sehingga dapat meni dan mutu pendidikan

lis memperoleh gelar S

t Agama Islam Negeri

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

A
KERI I

BAB 11
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KAJIAN PUSTAKA

A. Belajar dan Mengajar

1. Belgjar

erub laku seseorang
1 disebabkan o .

jarti sebagai suatu peruba

terjadi proses belajar atau terja

perubahan tingkah

diri  siswa, sebelum Kkegiatan

yang akan diberikan

ingin dicapai.

manusia denge : perubahan dalam dirinya baik
berupa hasil belajar, keterampilan ataupun sikap. Perubahan tersebut
bersifat positif dalam arti berorientasi ke arah yang lebih maju dari pada
n sebel Thurs Hakim mengeémukaka a belaj
suatu Rperub di d prlbadlac:usm dl

perubahan tersebut ditampakkan dalam bentuk kualitas dan kuantitas

tingkah laku seperti meningkatkan kecakapan, hasil belajar, sikap,

13
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kebiasaan, pemahaman keterampilan, daya pikir dan lain-lain. Menurut

Martinis Yamin (2007 meningkatkan kualitas dan kuantitas

tingkah laku se bentuk bertambahnya kualitas

puan seseorang da

dalam proses belajar yan

Berdasarkan pen

erjad a seseorang seba
(o) .
)
tp

proses perubahan

er
eto me
k. e

siswa itu hanya sekeda in mendapatkan atau menguasai hasil
belajar.Mengajar.adalah suatu aktivitas mengorganisasikan atau mengatur
lingkungan sebaik-baiknya dan menghubungkan dengan anak, sehingga
K &R INCI

Atau dikatakan, mengajar sebagai upaya menciptakan kondisi yang

kondosif untuk berlangsungnya kegiatan belajar bagi para siswa.Kondisi
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itu diciptakan sedemikian rupa sehingga membantu perkembengan anak

secara optimal baik jasm n rohani, baik fisik maupun mental.

insip dasar pembelajaran adalah

tepat, (2) bagaimana g

mengembangkan nya se

akhlak mulia, (4)

faktor orang tua faktor b

bisa menjadi teladan

B. Pembelajaran IPA
Menurut Indah Kencanawati (2013) IPA merupakan ilmu-hasil belajar
yang erat kaitannya dengan kehidupan sehari-hari, baik makhluk hidup,

K Iinng, dan iR makhII hidup N Iingku@a. Dalal

kehidupan sehari-hari hasil belajar ilmu IPA yang sangat bermanfaat bagi

kehidupan seperti membantu bidang pertanian, peternakan, kedokteran,

industri makanan, pemiliharaan lingkungan dan lainnya. Pembelajaran
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merupakan upaya membelajarakan siswa dan perencangan pembelajaran

merupakan penetapan upay agar muncul perilaku belajar, dalam

kondisi yang ditatar irencanakan akan memberikan

peluang di pembelajaran. (A

iunt

berkaitan dengan proses k an sehari-hari.
e. Meningkatkan kesadaran akan kelestarian lingkungan.
Memberikan bekal hasil belajar dasar untuk melanjutkan pendidikan.

1. Strategi Pembelajaran
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Strategi adalah cara-cara atau tekhnik penyajian bahan pengajaran

yang akan digunakan oleh saat menyajikan bahan pelajaran, baik

secara individual

mengajar.

. Merupakan  kebulat: suatu  sistim  pendi

(Zuhairini,2012:45).

Dalam menen a ada beberapa strate

ang telah dirumuskan se

Dengan memiliki penge

ng pada tujuan

pembelajaran. Pengide sian dan penetapan spesifiakasi dan
kualifikasi hasil.yang harus di capai-dan menjadi sasaran usaha.tersebut,
dengan mempertimbangkan aspirasi masyarakat yang memerlukannya.
K b.Enbangaeremilihi pendekNama ya@uh untI
mencapai sasaran.
c. Pertimbangan dan penetapan langkah-langkah yang ditempuh sejak awal

sampai akhir.
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d. Pertimbangan dan penetapan tolak ukur dan ukuran baku yang akan

digunakan untuk m berhasilan usaha yang dilakukan
(Zuhairini,20
dari dua perkata ang artinya melalui

ang artinya jal ara. Jadi tu jalan yang

ui untuk mencap Menurut

. Strategi pendidikan ac

materi pendidikan kep

pada teknik pelaksanaannya. tu pendekatan yang direncanakan untuk
satu pembelajaran.mungkin dalam pelaksanaan proses tersebut digunakan
beberaa strategi. Strategi dan pendekatan dirancang untuk mencapai
K kEsilan suaRm pembljaran. N c I
Beberapa strtegi pada proses pembelajaran adalah :

a. Ceramah

Adalah penyampaian bahan pelajaran secara lisan.
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b. Tanya Jawab

Strategi tanya jawab d ik dan memusatkan perhatian siswa.

c. Diskusi

ngan memunculkan

elajar kooperatif

Dalam strategi ini terjadi int
kelompok terdiri dari 4

Demonstrasi

Unakan benda dua
dimensi atau tiga dimensi,

INSTITUTAGAMA ISLAM NEGERI

Karyawisata widyamisata adalah cara penyajian dengan membawa siswa
h. Penugasan

Strategi ini berarti guru memberi tugas agar siswa melakukan kegiatan

belajar.
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i. Eksperimen

Eksperimen adalah c jilan pelajaran dengan menggunakan

percobaan.

engan seolah olah

pemahaman tentang su
Strategi yang dipili

sangat menentukan terhag

-

2. Strategi Pembelajaran Cir earning

INS TITUFAGAMASEAM NEGERI

memaksimalkan pemberdayaan pikiran dan perasaan dengan pola
K pEahan (acRdan penlangan (Nn). Str@ biasanl
dimulai dari tanya jawab tentang topik yang dipelajari, penyajian peta
konsep, penjelasan mengenai peta konsep, pembagian ke dalam beberapa

kelompok, pengisian lembar kerja siswa disertai dengan peta konsep,
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penjelasan tentang tata cara pengisian, pelaksanaan presentasi kelompok,

dan pemberian reward at Miftahul Huda,2019:12)
Strategi pe dalah dengan memaksimalkan

bah dan mengulang.

adalah :

a. Tahap 1 persiapa

1). Melakukan tanya jaw: tang topik yang dibahas
2). Menempelkan gambar tentang topik tersebut di papan tulis
3). Mengajukan pertanyaan tentang gambar yang ditempel

K EenempeReta konsel/ang teIaNt c I
5). Menjelaskan peta konsep yang telah ditempel

6). Membagi siswa menjadi beberapa kelompok

7). Memberikan lembar kerja kepada setiap kelompok
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8). Menjelaskan bahwa setiap anggota kelompok harus mengisi lembar

kerja siswa dan gian dari peta konsep sesuai dengan
bagian dari bahasa mereka sendiri

ereka kerjakan akan

memberikan semangat kepada

hadiah.

si siswa terseb

a. Meningkatkan kreativita a dalam merangkai kata dengan bahasa

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

b. Melatih konsentrasi siswa untuk fokus pada peta konsep yang disajikan

KERINCI

Sementara kekurangannya adalah :

a. penerapan metode tersebut memerlukan waktu yang lama
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b. tidak semua pokok bahasan bisa disajikan melalui metode ini.

(Trianto,2013:45)

sederhana, lupa didefenis

mengingat sesuatu yang g

n dapat diukur secara lang

rlupakan oleh seseorang

2.

Adapun faktor-faktor

INSTIFYTFAGAMA ISLAM NEGERI

a. Gangguan konflik antara item informasi atau materi yang ada dalam

KE-RINCI

Seorang siswa akan mengalami gangguan proaktif apabila materi

menyebabkan lupa dalam belajar adalah

pelajaran lama yang sudah tersimpan dalam subsistem akal permanennya

mengganggu masuknya materi pelajaran baru. Peristiwa ini bisa terjadi
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apabila siswa tersebut mempelajari sebuah materi pelajaran yang sangat

mirip dengan materi p ang telah dikuasainya dalam tenggang

i yang baru saja dipelajari akan

enekanan ini terjad

informasi yang diteri
sengaja menekannya
informasi yang baru se

ada. Karena ite

bahan situasi lingkungan

embali.

dap proses 0
. Materi pelajaran yang dikuasai tidak pernah digunakan atau
duhafalkan siswa.
f. Perubahan urat syaraf otak karena penyakit tertentu (Muhibbin
K E-R TN
3. Cara Mengurangi Lupa dalam Belajar
Kiat terbaik untuk mengurangi lupa adalah dengan cara meningkatkan

daya ingat akal siswa, adalah sebagai berikut :
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a. Overlearning (belajar lebih)

Artinya upaya belajar ihi batas penguasaan dasar atas materi

s atau reaksi tertentu muncul

. Mnemonic device (mus
Kiat khusus yang dijad engait mental untuk memasukkan item

informasi ke dalan

yang isinya terdiri atas ka

ang harus diingat

siswa.

INSTITUTASAMAISLAM NEGERI

Sejenis teknik mnemonik yang menggunakan komponen-komponen

K EsebelurrRah dikuli sebagaNpengait @ baru. I

g. Metode losai (method of loci)
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Kiat mnemonik yang menggunakan tempat-tempat khusus dan terkenal

sebagai sarana penem dan istilah tertentu yang harus diingat

iat-kiat mnemonik |

Dari penjelasan di
maka dapat disimpulkan f

belajar adalah kepandaia

belajar dengan bai

lagi memuat apa pun. Selai jenuh juga dapat berarti jemu atau bosan.
Dalam belajar, di..samping siswa sering mengalami kelupaan,.ia-juga
terkadang mengalami peristiwa negatif lainnya yang disebut jenuh dalam
K E-R-I N C |
Kejenuhan belajar adalah tentang waktu tertentu yang digunakan

untuk belajar, tetapi tidak mendatangnkan hasil. Seorang siswa yang

mengalami kejenuhan belajar merasa seakan-akan pengetahuan dan
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kecakapan yang diperoleh dari belajar tidak ada kemajuan. Tidak adanya

kemajuan dalam hasil belaj ini pada umumnya tidak berlangsung

selamanya, tetapi ntu saja, misalnya seminggu.

siswa yang menga

tu berkalilali tu pl'iode belaj

Kejenuhan belaja

aktu yang membawa

sebelum siswa tertentu sa

siswa sampai kepada ting

juga dapat terjadi

dialami oleh siswa. Penyeb etihan mental antara lain adalah :
a. Karena kecemasan siswa terhadap dampak negatif yang ditimbulkan-oleh
keletihan itu sendiri
K b.Ena kecerRsiswa teldap staNerhasil@wg-bidarI

studi tertentu yang dianggap terlalu tinggi terutama ketika siswa tersebut

sedang merasa bosan mempelajari bidang studi tadi.
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c. Karena siswa berada di tengah-tengah situasi kompetitif yang kerat dan

menuntut lebih banyak lek yang berat.
d. Karena siswa rja akademik yang optimum,

i hanya berdasarkan

Kejenuhan belajar

Melakukan istirahat d
bergizi dengan takaran

. Pengubahan atau penj

5, lemari, rak buku, al

sampai memungkinkan

erasa terdorong
untuk belajar lebih giat d a sebelumnya.
e. Siswa harus berbuat nyata atau tidak menyerah dengan cara mencoba
belajar dan belajar lagi (Ahmad Muaimin,2015:69)
F. Penelitian yang Relevan

Penelitian ini mengenai Penerapan strategi pembelajaran Circuit

Learning dalam Mengatasi Lupa dan Rasa Jenuh dalam pembelajaran IPA di
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SMP Negeri 12 Sungai Penuh, berdasarkan ekslorasi peneliti, ditemukan

beberapa tulisan yang berkai n penelitian ini yaitu :

1. Arin Pratiwi, Keefektifan Strategi Circuit

belajaran Siswa Negeri 1 Tempel

ggunakan circuit

belajaran menjadi lebih e

. Syahrial, M.Si, (2018), penelitian, Penerapan Strategi

Learning, Suatu Upaya ngkatkan Hasil Belajar, dengan hasil

Aktivitas Belajar
belajar--siswa lebih- meningkat - dengan .adanya penerapan. model

pembelajaran circuit learning.

K 4. AE MarkRsuma, I)l?), NPeneIitc’enerapl

Pembelajaran Circuit Learning dalam Mengatasi Lupa dan Jenuh dalam

Pembelajaran IPA, dengan hasil penelitiannya adalah dengan adanya
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penerapan strategi Circuit Learning telah dapat mengatasi lupa dan jenuh

siswa dalam belajar IPA.

menj nn lah daﬁ'gi kasi, tempat dan
yang diteli o\l‘u samaannya ma sama

mbahas masalah nern Strat E’ Circuit Learning,

Sie

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

KERINCI




BAB Il1

ELITIAN
Jenis Penelitian

rupakan penelitia g bersifat kualitatif

metode penelitian yang digun untuk meneliti pada kondisi objek yang
alamiah, (sebagai lawannya adalah eksperimen) dimana peneliti adalah sebagai
instrumen kunci, teknik pengumpulan data dilakukan secara trianggulasi
(gabE, analisiRang berlat indukN hasil pe@ kualital
lebih menekankan makna dari pada generalisasi (Creswell 2014 :245). Menurut

Creswell (2016:13) dalam penelitian ini digunakan pendekatan kualitatif

berbentuk “field research”, yaitu penelitian lapangan yang meneliti dan

31
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mengkaji permasalahan yang ada di lapangan. Penelitian ini bersifat deskriptif

yang menggambarkan hal rkenaan dengan Penerapan strategi

pembelajaran Circui i Lupa dan Rasa Jenuh dalam

Negeri 12 Sunga

tif adalah suatu pen

terkadang memiliki kontradi

antar individu, fenomena,

per asli atau data
yang langsung diperole lapangan dari objek penelitian atau dari
serangkaian - kegiatan = observasi-. serta  wawancara -pengambilan
informasinnya dengan mengenakan alat pengukuran atau alat
K E}ambilaRngsu ng Ida subjeNai sumb@masi yaI
dicari (Moleong 2006 :41). Yaitu data yang berasal dari kepala sekolah,

waka kurikulum, guru, dan siswa yang dijadikan sempel pada penelitian.

Adapun data primer pada penelitian ini meliputi:
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1) Proses pembelajaran IPA berlangsung di kelas VIII SMP Negeri 12

Sungai Penuh dal rapkan strategi pembelajaran Circuit

Learning.

egi pembelajaran

dan RasiJen

Sungai Penuh.

ing dalam Mengatasi

P Negeri 12

Data Sekunder
Data sekunder ye upakan data yang diperoleh m

pengumpulan atau pe data yang bersifat studi dokumentasi,

2. Sumber Data

Adapun sumber data yang berbentuk teori; bersumber (dari buku-

buku referensi yang berhubungan dengan masalah yang dibahas dalam

K pEn ini (SR 2009 I SedanNa Iapan@ah beruI
orang dan materi, adapun orang-orang yang menjadi sumber data adalah

kepala sekolah, waka kurikulum, Guru IPA dan Peserta didik pada SMP

Negeri 12 Sungai Penuh.
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C. Informan Penelitian

Menurut Sugiyono ( ahwa informan adalah penyelidik dan
pemberi informasi cari dan memberi informasi

rang yang menja a dalam penelitian,

Adapun yang menj ormasi dalam penell

pala Sekolah

2. Waka Kurikulum

3. Guru IPA

nakan adalah dengan a

i, 2015:13). Teknik dan

berjalan gan lancar dan

sistematis. Dalam penelitian ini

INS T+ FFAGA MA4SEAM NEGERI

dalam penelitian adalah sebagai berikut:

K&~ I N C |

Observasi sebagai teknik pengumpulan data mempunyai ciri yang

de pengumpulan data menerapkan metode

spesifik bila dibandingkan dengan teknik yang lain, yaitu wawancara dan

kuesioner. Kalau wawancara dan kuesioner selalu berkomunikasi dengan
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orang, maka observasi tidak terbatas pada orang, tetapi juga obyek-obyek

alam yang lain. Observasi kan suatu proses yang kompleks, suatu

proses yang ter sikologis. Dua di antara yang

proses-proses pe ingatan. Teknik

Observasi ini, pe

yang sedang diamati ata

Observasi amata pencatatan dengan
observasi dila

ke lokasi penelitian

di SMP Negeri 12 Sungai
2. Wawancara / (Interview)
Wawancara adalah suatu kegiatan mendapatkan informasi yang

K Ekan untRyajikan Imbaran Nu persiti@ kejadil

untuk menjawab pertanyaan penelitian. Tujuan wawancara ialah untuk

mengumpulkan informasi dan bukannya untuk merubah ataupun

mempengaruhi  pendapat responden (Riduwan, 2015:13): Dalam
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melaksanakan interview, peneliti mengajukan pertanyaan secara langsung

kepada informan seban kin sesuai dengan yang dibutuhkan,
kemudian mem n untuk memberikan jawaban
dilakukan meliputi

sambil lalu.

tertentu (Idrus, 2019:13)

Wawancara yap

lebih  menguntungkan

ul akan lebih orisinil da

Dokumentasi
Dokumentasi adalah mencari data mengenai -hal-hal -atau

variabel yang terdapat dalam catatan, transkrip, buku, surat kabar, majalah,

K rE dan setRa. DokuIntasi seNra menc@ mengurl
hal-hal atau metode dokumentasi digunakan untuk mendapatkan informasi

non manusia, sumber informasi (data) non manusia ini berupa catatan-

catatan, pengumuman, intruksi, aturan-aturan, laporan, keputusan atau
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surat-surat lainnya, catatan-catatan dan arsip-arsip yang ada kaitanya

dengan fokus penelitia eneliti mencari data yang diperlukan
sebagai penunj litiannya yaitu dengan cara

eperluan penelitian,

E. Teknik Analisa Data

Analisis data

analisis data yang akan dig sangat ditentukan oleh masalah yang
dihadapi dan tujuan yang ingin dicapai oleh penelitian. Metode-analisis-data
yang akan digunakan juga mempengaruhi teknik pengumpulan data serta
K pengE variadeiteliti tlapanganNani, 2016 I
Data yang terkumpul dari sumber yang relevan dianalisis secara

kualitatif, dengan menerapkan penalaran dalam penyajiannya menerapkan

metode analisa data berupa metode komparatif. Metode Komparatif yaitu suatu
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pola pikir perbandingan antara satu pendapat dengan pendapat yang lain untuk

mengetahuai persamaan da nnya, kemudian diambil kesimpulan

yang benar.

iperoleh selanjutnya

an sebagai berikut:

Reduksi Data

i lapangan jumlahnya cukup ba

Data yang dig

untuk itu perlu dicata iti dan rinci. Mereduksi data berarti :

merangkum, men pokok, memfok

ang yang tidak

ikan gambaran yang jela

eneli ntuk akukan pengumpulan

enca ilad
ata iban ektronik seperti:
komputer, dengan mem n kode pada aspek-aspek tertentu. Dengan
reduksi, ‘maka. peneliti. merangkum, mengambil data yang.penting;
membuat kategorisasi, berdasarkan huruf besar, huruf kecil dan angka.
K E yang tiRting diblng. N c I
2. Model Data (Data Display)

Setelah data direduksi, maka langkah berikutnya adalah

mendisplaykan data.Display data dalam penelitian kualitatif bisa
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dilakukan dalam bentuk: uraian singkat, bagan, hubungan antar

kategori, flowchart da
wa fenomena sosial bersifat

ukan saat memasuki

telah ditemukan
hipotetik itu berkemt

lapangan ternyata hipg

sebagaimana adanya ral setting), dengan teknik analisis
pendalaman kajian (verstegen) Untuk memberikan gambaran data-hasil
penelitian maka dilakukan prosedur sebagai berikut :

K E Tahap Rm data :Ita disajiNam bent@ripsi yarI

terintegrasi.

2) Tahap komparasi : merupakan proses membandingkan hasil

analisis data yang telah deskripsikan dengan interprestasi data
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untuk menjawab masalah yang diteliti. Data yang diperoleh dari

hasil deskripsi ibandingkan dan dibahas berdasarkan

mparasi, yang ahkan pada

kesimpulan un

peneliti.

nya. Namun bila kesi

i yang valid dan konsi

dipercaya).
Kesimpulan dalam penelitian * kualitatif . mungkin. dapat
menjawab rumusan masalah yang dirumuskan sejak awal, tetapi

K Egkin juRk, kareI masalaNumusan@ah daIaI

penelitian kualitatif masih bersifat sementara dan akan berkembang

setelah penelitian berada di lapangan. Kesimpulan dalam penelitian

kualitatif yang diharapkan adalah merupakan temuan baru yang
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sebelumnya belum pernah ada. Temuan dapat berupa deskripsi atau

gambaran suatu obye elumnya masih belum jelas, sehingga

setelah diteliti

udjana (2012:1 un panduan yang

isis Iiata, dapa kan sebagai

tabel, dan sebagainya.

INSTITU F-&GAM A4 SiAM-NEGERI
kesimpulan sementara.
K E KesimpRsementI terseNnantiast teruI
berkembang sejalan dengan penemuan data baru dan pemahaman

baru, sehingga akan didapat suatu kesimpulan yang mantap.

Interaksi yang terus menerus antara ketiga komponen analisisnya
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bersamaan dengan pengumpulan data baru yang dirasakan bisa

lengkap sehingga dapat dirumuskan

up;a:

alitatif.

tersubjektivitas”, m

a yang memanfaatkan se

ap data terseb

Triangulasi adalah t pemeriksaan keabsahan data yang
memanfaatkan sesuatu.yang lain. Di luar data untuk keperluan pengecekan-atau
sebagai pembanding terhadap data itu. Teknik triangulasi yang paling banyak

K diguE ialah R<saan rIIaIui suNIainnya.@t macal
triangulasi sebagai teknik pemeriksaan yang memanfaatkan penggunaan

sumber, metode, penyidik, dan teori. Triangulasi dilakukan melalui

wawancara, observasi langsung dan observasi tidak langsung, observasi tidak



43

langsung ini dimaksudkan dalam bentuk pengamatan atas beberapa kelakukan

dan kejadian yang kemudia il pengamatan tersebut diambil benang

merah yang mengh a. Teknik pengumpulan data
primer dan skunder

Beberapa macam tr sendiri yaitu deng

unaan sumber, metode, penyidik dan teori ada beberapa

1. Triangulasi Sumber (data lasi ini membandingkan dan men

balik derajat kepercayaa ormasi yang diperoleh melalui sumber

derajat kepercayaan data. tohnya membandingkan hasil pekerjaan
seorang analisis dengan analisis lainnya.

4. Triangulasi Teori Triangulasi ini berdasarkan anggapan bahwa fakta

K E tidak Rperiksa Irajat keNn deng@atau IebI

teori tetapi hal itu dapat dilakukan, dalam hal ini dinamakan penjelasan

banding.
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Dari empat macam teknik triangulasi diatas, peneliti menggunakan

teknik triangulasi sumber n triangulasi metode untuk menguji

keabsahan data ya salah penelitian yang diteliti

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

KERINCI



BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian

1. Penerapan S it learning dalam Mengatasi
Awal Lu jaran di SMP Negeri 12

ircuit learning nakan oleh

atkan motivasi sis proses

yang dipelajari.
learning merupakan car an dengan membangkitkan rasa

tahu siswa, memiliki

ng jawab yang tinggi dalam suatu

kelompok dan

diantaranya mengajarkan kepada siswa keterampilan kerja sama dan
kalaborasi,. menumbuhkan motivasiyang ‘tinggi karena didorong dan
didukung dari rekan sebaya. Rasa ingin tahu_siswa dalam_menuntaskan

K Enasalah Ri lebih tlgi.

Penerapan strategi circuit learning dalam proses pembelajaran

IPA di Kelas VIII SMP Negeri 12 Sungai Penuh merupakan suatu

proses dimana guru mengajak siswa untuk belajar mandiri dalam proses

45
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belajar mengajar berdasarkan materi yang dipelajari. Strategi
pembelajaran circuit learning hanyalah salah satu macam dari strategi

pembelajaran yang harus rapkan oleh guru didalam kelas. Strategi

circuit learning belajaran secara kelompok yang

dapat motiv. siswa dengan cara

an rrgin ta ting
adapi ataupun r n-siswa dalam A dapat
terpecahkan. Sehingg L/circ

al peta konsep, pembag

lembar kerja siswa d

ata cara pengisia

(Miftahul

Penerapan strategi circuit learning ini dapat memaksimalkan

pemberdayaan pikiran dan perasaan dengan pola penambahan (adding)
K Eengulan petition!ehingga Neningkgmampu
dalam mengingat pelajaran. Berdasarkan penger ari strate

pembelajaran circuit learning tersebut maka jelas sekali bahwa

pembelajarannya sangat jelas dan terperinci dengan baik sehingga
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pembelajaran menjadi lebih terarah dan lebih mudah dipahami. Hal ini
tentunya akan lebih memberi makna dalam pembelajaran sehingga

pembelajaran yang berm akan sulit untuk di lupakan oleh siswa

demikian juga siswa terhadap pelajaran akan

rbelajajrcuit an melakukan
ikiran dan pera an pola

a antara lain ad

situasi belajar kond a membuat catatan kreatif

dengan pola pikirnya, nsep bahasa khusus, tanya jawa

refleksi (Ngalimun,20

dengan guru IPA proses
pelaksanaan pembelajaran, sebagai berikut :

Sebelum melaksanakan proses pembelajaran dikelas terlebih
dahulu seorang guru membuat RPP karena RPP merupakan

pedom untuk mengajar dan den anya R
Juga tu mem udah s am mel an pros
pembelajaran(Ita Elpayani, S. Pd Mata Pela IPA S

Negeri 12 Sungai Penuh, Wawancara Tanggal : 05 Juni 2022)

Selain hal tersebut di atas seorang guru juga harus menguasai

Strategi dalam proses pembelajaran karena penerapan strategi juga
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merupakan salah satu komponen yang terpenting dalam proses
pembelajaran, maka pada saat itu juga kita semestinya berpikir strategi

apa yang dianggap coco gan keadaan dan harus dilakukan agar itu

semua dapat ter if dan efesien. Dari beberapa guru

ng digunakan di SMP

Penuh, Ada perbeda

lainnya.

Berdasarkan yawancara dengan Kepala S

mengenai penerap mbelajaran circuit learning dalam

atas dikuatkan oleh Bapak Dahri
Zani, S.Sos (Waka Kurikulum) yang menyatakan bahwa :

Guru IPA melakukan Strategi Pembelajaran circuit learning,
mereka membagi kelompok dan materi serta bahan media yan

digu Guru embim an me i pros
pem n circ learning." Karena strate
Pembelaj circ learning™ b menigk motiv

siswa, dimana siswa bisa saling berbagi ide atau pendapat dan
mempunyai  kesempatan yang sama untuk mencapai
keberhasilan. Kurikulum yang di pakai pada kelas VIII
memakai K 13.

K
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Adapun strategi yang digunakan oleh guru IPA di SMP Negeri
12 Sungai Penuh, sebagaimana diungkapkan oleh ibuk Ita Elpayani,

S.Pd yang menyatakan:

egi circuit learning cuman dalam
lebih menggunakan metode

erbiasa belajar dengan
eramah, dengan stra memperhatikan apa
saya

j an da gerjak saya berikan.
Saya jara g ka] strataegi C ing karena

terdapat bany

Selain itu lb

yang menyatakan

Memang kami

a setiap kelompok
entasikan dan kelompo

pakan cara yang harus dilakukan

guru untuk menyampaikan materi pelajaran, agar proses
pembelajaran berjalan dengan baik. Dalam proses pembelajaran
IPA saya lebih' menggunakan strategi' circuit learning yang
saya gunakan. Tergantung dari materi yang diajarkan. Kalau
berbicara masalah pada pertumbuhan perkembangan makhluk
cernaan

anusia

hidu istem
bebe kok bahasan dala aran IPA; karena disa
kita has makluk hid g tampak nyata Sa
menggunakan Strategi yang beragam/ bervariasi. Tergantung
dari situasi dan kondisi. Dengan strategi yang bervariasi ini,
diharapkan siswa dapat memperhatikan apa yang saya jelaskan
dan mengerjakan tugas yang saya berikan.

erupak

K
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Mengenai dengan tanggapan siswa dalam penerapan strategi
circuit learning siswa merasa senang belajar IPA dengan karena circuit

learning bisa membuat I kreativitas dalam merangkai kata dengan

bahasa sendiri k melatih konsentrasi untuk fokus

apun tanggapan siswa

r’berikuj
Berdasarka asi ancara siswa k

sebagai berikut:

Kami me
pembelajaran

nbelajaran IPA di kelas, siswa bisa

mgmate g melibatkan

siswa bersifat pasif dan

paiakan. Lebih jela

senang belajar IPA tetapi lama-kelamaan belajar IPA membosankan

tetapi setelah ~guru penerapan Strategi  circuit learning saya bisa

memahami lebih dalam lagi masalah materi pembelajaran.
K E SelaiRenulis jl mewaNi hasil \Gara sisvl

ke 3 menungkapkan sebagai berikut: Saya senang belajar IPA kalau

belajarnya aktif dan guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk

lebih aktif, kreatif untuk belajar agar permaslahan yang kami hadapi
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dalam Dbelajar dapat terpecahkan. Kemudian penulis juga
mewawancarai hasil wawancara siswa ke 4 menungkapkan sebagai

berikut:Dengan penera strategi circuit learning saya bisa

an dengan itu minat dan motivasi

awancara siswa

rJis jugj/
a ai :

menjelaskan materi

5 menungkapk

circuit learning

degan kelompok.

Dari pendag

strategi

dalam pembelajaran IPA.

Kemudian penulis juga mewawancarai hasil wawancara siswa
K Eﬂmenun sebag erlkut strateggt Iearni!
proses bel mengajar saya tid lagi da dengark

apa yang di sampaikan oleh guru. Selanjutnya hasil wawancara Penulis

dengan siswa ke 8 menungkapkan sebagai berikut:



52

“Dengan model ini saya sangat semangat lagi dalam belajar,
kemaren saya tidak mau masuk dalam belajar dan setelah
diterapkan strategi Circuit Learningini kami semua semangat
lagi dalam belajar, karena model pembelajaran CIRC ini
memberikan kes tan kepada kami untuk menyampaikan
ide-ide dan mi dalam belajar khususnya strategi
Circuit antu kami dalam menemukan

tidak kami pahami jika
Iisw €
»Model yang
tidak membo
belajar dengan

memberi kami Kesem
belajar dan se
berhubungan dg

an untuk meningkatkan aktivitas
2mberi pertanyaan yang mudah
idupan kami sehari-hari.

awancara dengan.s e 101 apkan sebagai.be

0a Ajar apabila

mukan*yawaba anyaan yang dibe
gur i sa ali tidak marah dan b
ami wab Selain itu kami juga
dala bela dikarenakan guru mena
a ka laup lang satu kali perte ya
g dit an ng yang lainn endapat
erte elanj

Wawancara dengan siswa menungkapkan sebagai berikut:
“Belajar dengan Strategi Circuit Learning membuat pelajaran itu
lebih mudah dipahami karena perhatian saya tertuju-pada materi
yang disampaikan melalui Strategi Circuit Learning dengan
menco materi yang telah_diberikan guru, j
K Esiswa-s ng ribut Saat bela ena pro
dengan unakan Pembelaj operati
dilaksanakan tidak hanya di dalam ruang kelas tetapi juga

dilapangan yang bertujuan agar siswa diberikan kemudahan
belajar.

Wawancara dengan siswa ke 12 menungkapkan sebagai berikut:
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Sehingga mendorong aktivitas belajar dengan cara melibatkan
siswa dengan berbagai kegiatan atau pengalaman belajar yang
menarik dan berguna dalam berbagai kegiatan belajar.

Wawancara dengan si kapkan sebagai berikut

n oleh guru IPA kami adalah
ijelaskan oleh guru tetapi

ada kami untuk
ertanyaan yang

an yang
memberikan ke

uka
erikan ol
model pembelaj

karena memb
pengetahuan ka
dari sumber a
saat belajar. -

ba yang kami ketahui te
kami merasa kaku saat
etika guru menanya

: S kan sebagai berikut:

Dengan cara seper elain kami merasa kaku saat belajar kami
juga merasa ingin tahu dengan apa jawaban dari pertanyaan yang
diberikan dan-kami bisa ikut aktif dalam belajar sehingga belajar
tidak membuat kami merasa bosan.

K E BerdaR hasil ;Ivelitan Nerupa @ara yarI

peneliti dapatkan diatas dapat disimpulkan bahwa penerapan strategi
circuit learning di SMP Negeri 12 Sungai Penuh memang bisa

meningkatkan motivasi siswa, namun kurang optimal penerapannya
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karena guru hanya menerapkan beberapa kegiatan saja, dan guru
tersebut sering menerapkan kegiatan inti saja. Berdasarkan hasil

wawancara bahwa motiv. iswa meningkat, namun tidak signifikan

peningkatannya. egi circuit learning dalam proses
dan rasa jenuh dalam
i SM ungai Penuh.

it learning
elajaran

b
n Rasa Jenuh dala

tidak bisa

yang selanjutnya sudah tidak

terjadi lagi dikarenakan guru. bisa menguasai peserta didiknya

dengan keramahannya. Menurut guru IPA SMP Negeri 12 Sungai

K Enuh b aktu v bany mengcwa untI
encari Rnecaha asalah y"erlkan

Seperti yang disampaikan oleh Ibuk Ita Elpayani, S.Pd

sebagai guru IPA Kelas VIII di bawah ini :
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Pada saat kita melaksanakan proses pembelajaran dengan
strategi circuit learning proses pembelajaran tidak berjalan
secara maksimal. Ini disebabkan oleh beberapa kendala
seperti m|n|mnya waktu yang tersedia. Tentu kita butuh
waktu untuk pan dan pembagian kelompok-kelompok
an tujuan dari mempelajari materi
otivasi. Sementara waktu yang
ita untuk melakukan proses

rzernyatj/ang olen lbuk Ita
S i PA kelas VIII diba

Dalam pe j dengan penerapan
learning terdaj la yaitu waktu yang rel
membuat Preses. pe ajaran nya tidak berjalan dengan
Dimana pener egi ini membutuhkan waktu yang
karna terlebih kita harus membagi kan be
kelompok dar an tujuan pembelajaran.

Elpayani, S.P

Wawance AVasitiga awancarai bapak

Janwa. .

enera circ arning dalam  pembels
i be ken terutama pada waktu, d
3an yan( gat sedikit untuk
mbel de menggunakan Uit
Dala erapa ategi ini sap putuhkan
g ban

Dals wanc nulis“dengan salah satu siswa pada saat
melaksanakan pembelajaran menjelaskan : Saya merasa senang

dengan pembelajaran seperti ini, dan saya bosan dengan belajar

K Eengan”R cera terusNI tapcu beIaJI
erkelo sangat sedikit sek u belajar
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Penulis juga mewawancarai ketua kelompok yang mengontrol

keadaan saat melaksananakn proses belajar-mengajar di dalam

yenangkan bagi saya dan teman-
i termotivasi dalam belajar
| yang menjadi masalah
mpok yaitu kurang

ami sudah belajar

disedij
u! ral salah satu sis

ali apabila guru mengatakn
lajaran dengan strategi circuit le

atau yang
ada dua a

Belajar IPA  su
otivasi dengan teman yan

u yang sangat sedikit

remaja. Masa inil rkembangan kepribadian siswa menjadi
tidak stabil, akibatnya emaosi menjadi sulit untuk dikontrol yang
menyebabkan tingkah laku dan sikap yang susah di atur. Jika
K EseseorarRh beradi dalam Nng tida@akibatnl
siswa sulit menguasai materi pelajaran. Seperti yang disampaikan
Ibu Ita Elpayani, S.Pd sebagai berikut :

Yang menjadi persoalan dalam proses pembelajaran adalah
tingkah laku siswa yang sering menganggu temannya,



57

berbicara saat belajar, mondar-mandir di dalam kelas dan
rasa percaya diri siswa yang berlebihan utnuk menarik
perhatian semua orang.

Saya juga mewawancafai Ibuk Ita Elpayani, S.Pd sebagai berikut :

jadi pada saat proses pembelajaran
ing adalah banyaknya siswa
fokus mengikuti proses
teman yang ingin

di atur,

Yang di masalah pad proses
pembelaj i banyak terdapat sisw:
fokus dalam
bembelajaran siswa yang monda-m
sebelah, ribut.

belajaran circuit learning pada

Penerapan

pembelajaran IP

belajaran circuit lea

ang akan dicapai ole

Strat
ngai i i ana dapat dilihat
dari siswa masih banyak bermalas-malasan mengikuti proses

pembelajaran, -jarang sekali siswa yang hisa menjawab pertanyaan

uru, dan hanya sedikit sekali siswa yang berani_mengajukan

Guru dalam proses pembelajaran sangat berperan dalam
membantu, mengarahkan perkembangan peserta didik untuk

mewujudkan tujuan hidupnya secara optimal. menjadi guru kreatif,
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professional dan menyenangkan di tuntut untuk memilki kemampuan
menyajikan pelajaran dengan menggunakan Strategi yang tepat dan

efektif. Hal ini penting u menciptakan iklim belajar yang kondosif

dan menyenangk

adakan mengikuti beberapa

rl SMPjri 12
e ari sejumlah in

didapatkan hasil ba

i Kel dan di tambah
i Sekolah,

elaksanaan strategi ci

dari guru.

dak sesua an apa yang

diinginkan guru

Jadi, penerapan strategi circuit learning_ ini keberhasilan siswa

tergantung kepada bagaimana siswa dapat mengumpulkan informasi

K Eberbag er Semakin baik engum mformj
sumber, hasil I”!rannya ih balngl sinil

guru menjadi kesulitan mengindetifikasi kelompok mana yang dapat

mengumpulkan nformasi dari kegiatan strategi circuit learning mereka.
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Itulah sebabnya kurangnya fasilitasi guru terhadap siswa dalam
mengerjakan tugas strategi circuit learning mereka, memungkinkan

kelompok tidak menyele n tugas dengan sebaik mungkin.

Untuk m itu, maka guru banyak melakukan

erjaan siswa. Hal ini

r’njau lei ter
an. Jika guru me

ang telah ditetap

jaan dari hasil

informasi

emperbaiki laporan kelompo

i hal seperti itu sering kali terjadi

atnya ketika ditanyakan sehingga
membuatnya kaku didalam proses belajar mengajar. Dan
siswa yang kurang berani berpendapat ini merasa tersaingi
oleh siwa yang selalu aktif dalam pembelajaran

K E KR yang sIrti itu Nt situasi r menja
dak dinamis‘sehingga sulit untuk gurumembantu a dalam h

mencapai tujuan dari pembelajaran yang setiap siswa aktif baik
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dalam menjawab pertanyaan — pertanyaan yang diberikan oleh guru
maupun mengerjakan soal-soal yang terdapat didalam LKS.

Hal seperti inidharus bisa di atasi oleh guru yang mengajar

karena kalau_ti a membuat siswa yang kurang

ngajar tidak mampu

darinya.

Sering ka

Japat siswa kedua namun ked

mempertahankan pendapatnya

pendapat antara siswa yang satu

enggan memberi pendapé

Hal itu akan

g dijelaskan Ibu Ita Elpayani, S.Pd

berikut ini ;

Ketika dilontarkan pertanyaan kepada siswa lalu saya

ta siswa_yang lai nanggapi _jawaban d

K E ﬂya, ketika mereka a pend ka disa

r terlihat belum ngontro i mere

masing-masing. Dan ketika saya beri penjelasan yang

benar ada salah seorang siswa setelah pendapatnya belum

tepat ia tidak lagi mengemukakan pendapatnya, hal itu
dikarenakan ia takut pendapatnya tidak tepat.
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Berdasarkan penjelasan diatas dapat kita simpulkan bahwa

tidak semua siswa bisa menerima kekalahan mereka pada saat

untuk berpendapat lagi.

dalam lokal

dikarenakan hal

Solusi dalam Pener
dalam Mengatas
di SMP Negeri 12 Su

urangTiswa
3 itu.

ategi Pembelajaran

Berdasarkan &

C : olusi agar
Cuit IQ g

terc juan

ber
apa an jam pelajaran

IPA nanti akan berpengaruh pada jam mata pelajaran lainnya lagi.

Oleh karena -itu ~guru harus bisa memanfaatkan waktu- sebaik=

baiknya.ini se"alan dengan_hasil wawancara dengan kepala sekolah

Sebenarnya persoalan waktu tidak bisa ditambah atau
dikurangi lagi, karena waktu yang disediakan dalam proses
pembelajaran sesuai dengan kurikulum yang telah ditentukan.
Sehingga guru harus memaksimalkan dan memanfaatkan
waktu sebaik mungkin.

ahwa :
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Meskipun waktu yang ada sangat terbatas dan sangat sulit

untuk digunakan dalam Penerapan strategi Pembelajaran circuit

learning, namun h apat di atasi dengan memanfaatkan

waktu sem iutarakan oleh guru IPA Kelas

I 12 Sungai Penuh :

Meskipur!w ‘ t%edia sang namun hal
tersebut 'ﬂ i engan peman ktu yang
tersedia secé imal-can kemampuan guru i
waktu yang ara baik, dengan me
terlebih “H- hari sebelumnya

pertanyaa i mpok.

Ditambahkan :
Waktu
manfa

dikit ini bisa di atasi dengan kita
edikit |n| dengan )
(¢ Da

erl pe @ kep U memperhs

g di_jelaskan di ahkir akan ada pe
dan pok.

agi :

wak g tel sediakan Kita aatkan

baikn enga ra  kita pemilihan
ok j uh ha n membatast pertanyaan pada
elo agar proses pembelajaran sesuai dengan
waktu yang telah disediakan supaya proses belajar
mengajar bisa berjalan dengan lancar sesuai apa yang Kita
inginkan.

Dalam wawancara penulis mewawancarai _bapak Dabhri

K EZani, S.R)agai Wi KurikuNngatakac

Seorang guru harus tegas dalam mengajar, selalu
memberikan motivasi kepada siswa dan menjelaskan tujuan
dari pembelajaran yang di pelajari. Agar siswa bisa fokus
dan mengikuti proses pembelajaran sesuai dengan yang di
harapkan.
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Seperi yang di utarakan ibuk Ita Elpayani, S.Pd :

Siswa yang susah di atur atau yang tidak fokus dalam
mengikuti s pembelajaran hendaknya diberikan
perhatian guru mata pelajaran, misalnya
ividu dan untuk nantinya akan di
tasikan secara perkelompok.

secara tidak langsung
j mberiamti
benar-Benar-serits-dan !dak hanya
dalam Er

an oleh guru mata
siswa be

I agar mereka

pembelajaran.

kteristik dari peserta did

a didik yang
dan mana yang mempunyai
kemampuan rendah, artinya guru memperhatikan semua peserta

didiknya. Ibuk Ita Elpayani, S.Pd menjelaskan sebagai berikut ini :

S nya Kk
b na karakteristik da ta didik rena tid

semua peserta didik pintar, untuk itu kami mengajak posisi
duduk peserta didik setiap minggunya, gunanya agar peserta
didik itu bisa bersosialisasi dengan teman yang lainnya agar
ketika ditanyakan ia tidak malu lagi dan diharapkan mampu

i haru genal dahu
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untuk menjawab pertanyaan karena setiap minggunya
mendapat pengalaman belajar baru
Keterangan dari Ibu Ita Elpayani, S.Pd selaku guru IPA di

SMP Negeri 12 S Penuh diperkuat oleh pernyataan salah

a siswa tidak memilih-
us berganti teman

sebangku, g
bersosiali
menjaw
saling

aya d juga dapat kesempatan untuk
bertanya kepada guru. Selain itu saya juga membuat situasi
belajar:senyaman mungkin.

Guru memang harus berlaku adil dalam kelas supaya tidak

K Eda SiSH merasldianaktiNleh gur@arena hI

seperti nitu akan membuat siswa lebih berani berpendapat maupun

menjawab semua pertanyaan yang dilontarkan guru, karena mereka
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merasa sama tidak ada yang dibeda-bedakan, dan juga mereka akan
merasa nyaman Ketika belajar.

Upaya ini kan guru dalam memberi pertanyaan

kepada siswa diperhatikan guru ketika memilih

a. Guru men[ i

dipelajarai d

ta didik adalah sebagai

akan dibe

disesuaikan de

alah satu dari siswa

kepada siswa yang berbec

pertanyaan dan _p
g benar, lalu
ang tepat maka guru akan
menambahkan penjelasan dari peserta didik tersebut.

d. Ketika proses strategi pembelajaran circuit learning selesai

K E guruml men gkan ari itu c membi
tadi.

peng as jawaban-jawab
Dengan demikian dapat dipahami bahwa strategi

pembelajaran circuit learning, dapat meningkatkan Kompetensi
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siswa dan guru sangat aktif memberi dan menjawab pertanyaan
yang diberikan karena guru bisa bersikap dingin terhadap siswa

sehingga siswa pun mpu untuk melakukan atau menjawab

pertanyaan, iswa yang terlibat dalam proses

nerapan Strategi P
al Lupa dan Rasa
Sungai Penuh

ircuit learning da
Pembelajaran di

Berdasarkan hasil pe n strategi pembelajaran circuit le

dengan sebelum mengg ircuit Learning siswa banyak yang

erita denga

saat pembelajara
model Circuit Learning siswa mulai aktif pada saat pembelajaran.

Sebelum penerapan strategi pembelajaran circuit learning

K Epat ban ali SIS yang k otivasi gmenglkl
S pemb denga ateri yang dikuasai sisw. atas ha

pada apa yang telah dikuasai dan disampaikan guru. Penyampaian

ceramah yang tidak dibarengi dengan peragaan dan contoh-contoh
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hanya bersifat verbalistik dan membosankan. Guru dalam
penyajiannya hanya mengandalkan bahasa verbal sedangkan siswa

hanya mengandalkan ke uan auditifnya. Di sisi lain kemampuan

siswa secara auditi rmasuk dalam menangkap materi

pendenga

ta-katr
mbosankan sis

materi pelajaran dan

uan guru berbicara dan

g tidjik, a
siSwa menjadi ti

C

ar secara bekerja sama (

kelompok, bisa melatih

menerima sara 3 ang lain,bekerjasama. Strategi

pembelajaran__ini_ memungkinkan siswa untuk _mengembangakan

pengetahuan, kemampuan, dan keterampilan secara penuh dalam

K na bela terbuk an dem Siswa b !
Ei pembeR namun bisa juga ;M sebagai

sebaya. Siswa yang belajar dengan strategi ini akan memiliki motivasi

gi sebag

agi tem

yang tinggi karena didorong dan didukung dengan rekan sebaya,
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meningkatkan kemampuan bepikir kritis, menimba berbagai informasi,
meningkatkan motivasi siswa memperbaiki sikap terhadap sekolah dan

belajar mengurangi ting laku yang kurang baik, serta membantu

siswa dalam m ikiran orang lain, mereka lebih
kesempa

a menr awal Iﬂan ras

SMP Negeri 12

inisiatif, menentukan

pembelajaran

Proses pemb ekolah Menengah Pe

Sungai Penuh pad akan strategi Pembelajaran

learning dengan me langkah-langkah berikut ini

mengatur  kelomp : ah di bagi jauh-jauh hari dan

terse

yaitu setiap atat apa saja yang termasuk
dalam materi tersebut.

Dalam proses pembelajaran dengan menggunakan Strategi

Si belaj

K El:eajara |t Ieari bisa Ngkitkan G
denga engeksplor kemampuan siswa yan h dimili

denga memberikan kesempatan kepada siswa mengeluarkan ide dan

pendapatnya. Salah satu upaya yang dapat dilakukan guru dalam
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menyamapaikan materi pelajaran agar lebih efektif dan akurat dengan
menggunakan strategi yang tepat dan sesuai. Supaya materi yang

disampaikan bisa dicerpay dengan baik dan proses pembelajaran

terkesan tidak ingga tujuan pembelajaran bisa

an bermal

asarkdrxgan ujji atas sa perlu adanya
bahan metode/ belajaran pada

Strategi Pembelaja

Setelah menggun
jenuh dalam belajar

menggunakan Mg

serta siswa jug

ndap send

Dengan di te | Cirg

model Circuit Learning dapat
mengatasi. awal lupa dan_rasa Jenuh dalam_pembelajaran karena
dengan menggunakan model Circuit Learning mampu mengubah

K na bel njadi rlyenang selain itu cebih ali!
Esaat pembelajaran se mampuMkatkan Kreativitas sis

seperti berani mengungkapkan pendapatnya sendiri pada saat pelajaran

berlangsung.
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Hasil penelitian ini tidak sejalan dengan teori Miftahul Huda
(2019:12) bahwa strategi Circuit learning merupakan startegi

pembelajaran yang m simalkan pemberdayaan pikiran dan

perasaan denga an (adding) dan pengulangan

Ini biasan ri tanya jawab tentang

ipela'r’ nyajiaj
nsep, pembagia erapa kelompo

kerja siswa disertai

mengenai peta

pengisian, pelaks

atau pujian. Kemudia

pembelajaran  cirg

skripsi ya
mata_pelajaran_ips materi aktivitas ekonomi dan sumber daya alam

melalui model pembelajaran Circuit Learning di Kelas 1V SD

K ammad Med Hasil n yang kan oI
liti me an bah menin hasil be siswa d

minat belajar siswa setelah mengikuti pembelajaran melalui model
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pembelajaran circuit learning, yang dapat dilihat melalui minat belajar
dan Kinerja guru.

Hal yang sama dilaporkan oleh Dewa Ayu Puspa Dewi

(2018) dalam skri “Pengaruh Model Pembelajaran
Visual Terhadap hasil

asil penelitian

Berdasark: i¥ penelitian tersebut menun;j

bahwa Model Circuit ini digunakan untuk membantu p

didik untuk memb apa yang mereka dengar dan untuk
a menggunakan baha

ak siswa akan mampu

apa-apa yang i dah-jelek, dan
dirin hada

diragukan. del:Circ rning“akan berjalan dengan baik apabila

siswa._ terlibat secara aktif dalam segala kegiatan di kelas dan

berkesempatan untuk menemukan sendiri. Melalui model ini siswa

K Erapakan elajar ahami N':emuk el Circ

ning memilik keunggulan yaitu ‘dap eningka Kreativit

siswa dalam merangkai kata bahasa sendiri, siswa tidak hanya duduk,

diam dan mendengarkan saja saat pembelajaran berlangsung
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Keberhasilan suatu proses pembelajaran dapat diukur berdasarkan
ketercapaian kompetensi yang telah diterapkan sejak awal kegiatan

pembelajaran. Dalam prose belajaran perlu adanya interaksi antara

dua belah pihak yai an siswa. Salah satu usaha guru

untuk meni belajar sia adalah menciptakan

ajar yrnyenaﬂ serta
pembelajaran sia guru harus m

gembangkan keterampilan

i peserta didik.

keaktifan

guru memberikan kesempatan k

Kendala ’embelajaran circuit learning
dalam Mengatasi Awal Lupa dan Rasa Jenuh dalam Pembelajaran di
SMP Negeri 12 Sungai Penuh
Dalam penerapan strategi pembelajaran circuit learning di SMP
Eﬂ SungR banya!engalaNla dlanq\uan yarI
apatka ranya kendalanya adalah'sebagai be

1. Minimnya waktu yang tersedia
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Waktu sangat penting dalam proses belajar mengajar. Dengan
minimnya waktu yang tersedia membuat proses pembelajaran kurang

berjalan dengan efektif.

2. Siswa yang susa

elancaran dalam proses

ngajar pdli P Neﬂz Sun itu kebanyakan
swa yang susa . ategi pembelajara learning

merupakan salah_s

konstektual.

strategi circuit learn

a siswa.

da juga siswa yane

seperti itu sering kali terjadi

dalam kelas dimana tidak semua siswa bisa aktif dalam pembelajaran,

karena ada siswa yang selalu ingin memperlihatkan kepandaiannya

K Ejdap gu temann sehinggNng kali cwkan dl
p kali pembelajaran berfangsung.

5. Sering terjadi adu pendapat antara siswa sehingga menimbulkan emosi

yang sangat tinggi karena pendapat dari siswa yang berbeda beda.
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Sering kali ketika dilontarkan pertanyan kepada siswa yang
satu lalu kemudian dimintai pendapat siswa kedua namun keduanya

berbeda pendapat dan mempertahankan pendapatnya masing

masing, sehing at antara siswa yang satu dengan

'kemukj 015:68) bahwa
siswa apabila ia i

siswa

um adalah keletihan

enjadi penyebab munc

016) dalam
circuit learning dapat harus
diterapkan sesuai. dengan _prosedurnya karena dapat mengatasi dari
beberapa kendala yang ada d sebagai sistem kerja atau belajar kelompok

struktu ircuit learning m l
ﬁ yang ankan !m sika

bekerja yang teratur dalam kelompok, yang terdiri dua orang atau lebih.

n suat gi belaj

tau perilaku ma dala
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3. Solusi dalam Penerapan Strategi Pembelajaran circuit learning dalam
Mengatasi Awal Lupa dan Rasa Jenuh dalam Pembelajaran di SMP
Negeri 12 Sungai Penuh

Berdasakan dari ke

a di atas yang menjasi solusi dalam
penerapan strategi learning dalam mengatasi awal

pembela da pembelajaran IPA di

ruh adaﬂ
olusi Untuk Gur

Dari metode

harus dihadapi g lantaranyassiswa merasa takut dan tegan

belajar karena takut . Solusi nya adalah guru seb

memberikan perta

pelajar sore untuk mendukung
pembelajaran.siswa _agar siswa_dapat lebih memahami pelajaran,

dengan begitu guru bisa mencapai tujuan pembelajaran dengan

E"R I N C I
b. si Untuk'Si

Siswa harus mempelajari materi yang akan dipelajari disekolah,

walaupun belum mengerti namun setidaknya paham tentang poin
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besarnya. Dan apabila memang karena sedikitnya waktu belajar di
sekolah siswa bisa mengikuti les baik disekolah maupun diluar

sekolah.

Menurut teori olen Trianto (2016:13) bahwa

untuk me I diatur, sebelum proses

i rta bejtivasi ulu kemudian
g guru harus me i ia

pelajaran di

dalam kelas, dengan persoalan belajar siswa.

Siswa .ini akan merasa_puas_apabila guru_dapat memenuhi_harapan-

harapannya. Sebaliknya siswa akan merasa kecewa ketika seorang guru
K mE/:kan tu sepertl am pen etode. g
enurut ul Huda™(2016:56 sangat ari seoral

guru bahwa mencari metode pembelajaran yang pas dan efektif untuk

digunakan dalam pembelajaran tidaklah mudah dikarenakan banyaknya
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metode pembelajaran yang berkembang saat ini. Karena untuk tercapainya
tujuan pembelajaran itu dengan baik kemampuan memilih metode

pembelajaran yang tepat h dimiliki oleh guru, karena disamping

sebagai acuan pemb a bisa berpengaruh pada senang

saat pros

dilapjoleh ), dalam jurnal
apan strategi circ i

adalah siswa yang di

memperoleh nilai lebih ba

dengan menggunaka

Ing untuk Meningk

enelitiannya adalah akt

adanya pene

deng ndapat~tersebut bahwa solusi dalam
penerapan strategi_pembelajaran circuit_learning dalam _mengatasi_awal
lupa dan rasa Jenuh dalam pembelajaran siswa pada pembelajaran IPA di
S;Eegeri 1R:| Pen adalah gNjkan tug !
a mendidi gajar dan men siswa

kemampuan dan bakatnya. Solusi yang dilakukan guru di SMP Negeri 12

ang g

ai deng

Sungai Penuh untuk mengatasi kendala tersebut adalah memanfaatkan
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waktu yang tersedia secara maksimal. Untuk siswa yang susah di atur,
kurang memperhatikan atau tidak fokus dalam mengikuti pembelajaran

guru memberikan perhatia ng lebih, misalnya memberikan tugas

individu dan kelo arkan di depan kelas. Dengan

demikian secara ti kan terfokus pada tugas
elajar sesuali

erataan pengeta

berdampak pada peni

Jenuh dalam pembelajaran di SMP Negeri 12 Sungai Penuh, maka

penulis menarik kesimpulan sebagai berikut :

lupa rasa Jenuh dal belaja iswa pa

1. Penerapan strateil pembelajaran circuit Iearnlng dalam mengatasi
pembelajaran IPA di SMP Negeri 12 Sungai Penuh vyaitu strategi
pembelajaran circuit learning sudah diterapkan serta membuat siswa

siswa lebih aktif dan termotivasi dalam belajar, juga aktif dalam
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berdiskusi kelompok, memberi kesempatan kepada siswa untuk
mengamati langsung materi yang di pelajari. Jadi penerapan Strategi

circuit learning dalam preses pembelajaran IPA dapat mengatasi awal

jaran pada siswa kelas VIII di SMP

rapan 7i pe ircuit learning
lam mengatasi asa Jenuh dalam p i

SMP Negeri 12 Su

tersedia, dan da

pekerjaan siswa, dari

siswa pada
ungai Penuh yaitu upaya guru
dalam mengenal peserta didik, upaya guru dalam_memberikan

pertanyaan kepada siswa, upaya ini dilakukan guru dalam memberi

K E:myaan SISW& uru mNikan pegn deng!
ri yanB dipelajarai dan li terlebih lu tingk

pertanyaan yang akan diberikan kepada siswa, pertanyaan yang

diberikan harus disesuaikan dengan tingkat pemahaman siswa agar
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siswa lebih mudah mengerti, guru yang bersangkutan harus
memanfaatkan waktu yang tersedia secara maksimal, dan untuk siswa

yang kurang memperh atau tidak fokus dalam mengikuti

perhatian yang lebih oleh guru

g

mbelajaran circuit_le

penulis menyarankan

kreativitas

2. Guru IPA

INSTITUT ACARATSLAM NEGERI

alam penerapan strategi pembelajaran circuit learning, sehingga

K E:es pembR dapat tllangsunNn efisierc I
3. a

Agar siswa lebih terbuka terhadap guru atau siapapun, seandainya

mengalami kesulitan belajar tehadap mata pelajaran IPA.
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PEDOMAN WAWANCARA DAN OBSERVASI

Penerapan strategi pembelajaran Circuit Learning dalam Mengatasi Lupa dan

Rasa Jenuh dalam pembe MP Negeri 12 Sungai Penuh

A. Observasi:
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1. Sejarah sekolah
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Dahri Zani, S.Sosl
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Sungai Penuh?

mengawasi proses
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Learning. Karena
dengan strategi

Pembelajaran Circuit
Learning bisa
menigkatkan motivasi
siswa, dimanasiswa
blsa saling berbagi
atau pendapat dan

urut
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ala
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Bapak
apa saja
yang di
uru dalam
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proses pembels
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strategi

L

Uit
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Circuit Learning
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